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看完了《上海日軍慰安所實錄》，我感受到了深深的心

痛。閱讀這本書時，我以沈重的心情投入其中。這本書

讓我仿佛置身於那個時代，感受那個時代的痛苦。對於

這本書的每一個字，都像是千斤重的石頭壓在我的心

上。我很痛心，同時也很氣憤日本不願意承認這段沈痛

的歷史，不願意承認他們的暴行。 

 

書中的每一個鮮活的文字彷彿爭先恐後的告訴我這段歷

史的悲慘，告訴我當時日軍的心狠手辣和他們的暴行。

每一個真實的故事都像是一個子彈打在我的心上，使我

牢牢記住這不能磨滅的歷史。這本書並沒有用任何誇張



的寫作手法，而正是這種平靜讓我感受到的傷心更加深

刻。 

 

當讀到最後有受害者回憶的部分時，我久久不能平靜。

雖然文字是沒有情感和情緒起伏的，可我的心早就被那

些看似冷漠的文字搞的像一團亂麻。我不知道我該說什

麼，也不知道我應該用什麼情緒來回應。同情嗎？我好

像沒有資格；感到慶幸嗎？慶幸她在遭遇如此磨難之後

還依舊堅強的活了下來，但那些對她的傷害確實永遠磨

滅不掉的。我無法表達我此刻的心情，唯有憤怒久久佔

據這我的心頭，當時的日本人簡直無人道！看到目擊證

人說那些日本人是多麼的不在乎，他們只覺得好玩，拿

無辜的良家婦女當玩樂和消遣，這是不能輕易被原諒

的。我們也無法代替前輩們原諒，因為我們沒有經歷過

她們所經歷的。所有這些日本人的暴行應該永遠銘記在

我們心中，這是中國不可抹去的痛苦回憶之一。 

 

這是一段不可輕易忘記的歷史，即使他們拒絕提及這段

歷史，我們也不能忘記。那些為我們打下歷史基礎的勇

者們，以她們的貞潔、身體甚至生命為我們鋪就了繼續

前行的道路，她們是偉大的。很難想像那些經歷了如此

多苦難的前輩們是如何忍受如此大的心理和身體痛苦，

只為了等待日本人的道歉。她們為了能揭露日本人的暴



行，不惜一遍遍的揭開自己的傷疤，每次講述都如同再

次經歷地獄的折磨。但直到她們壽終正寢，仍然沒有等

到一句道歉，這令人痛心。 

 

難道她們對於這個事件已經麻木，所以才一次又一次地

述說嗎？不！不！不！她們害怕的不是再度面對痛苦，

而是被遺忘。因此我相信，讓這段歷史在我們中流傳下

去，永遠銘記於心的人，一定希望這樣的悲劇永遠不要

再次發生，我們也會牢記前輩們為我們立下的告示。 


